
Psst! Visste du att det 
någonstans i skogen 
�nns en liten äventyrs-
bana för barn? Se om 
du kan hitta den.

Psst! Bäst är att 
lämna skräpet till 
återvinningen.

Fota dina sportlovs-
äventyr och tagga 
#sportlovihaninge

Nära upplevelser kan 
�också vara stora!
Ta med dig en kompis, syskon, föräldrar eller  
farfar och morfar ut och se hur många aktiviteter  
du hinner göra under sportlovet.

Rudan – ge er ut på  
äventyr med grillstopp
Utmana varandra på en tidsrunda i 
Rudans friluftsområde. Gå, spring eller 
rulla dig fram runt Maxingeslingan eller 
kanske Vilsestigen. Fira tillsammans  
vid någon av grillplatserna.

Favoritfika på klipporna
Havet, vattnet och klipporna är  
härliga året om. Hitta en favorit  
och ta med dig något gott att äta. 
Vill du ha klippinspiration  
besök haninge.se/upplev. 

Inte störa eller förstöra  
– så säger Allemansrätten
Tänk på att plocka upp efter dig 
och lämna naturen i gott skick.  
Gå en promenad där du bor, 
plocka upp skräp och fint.  
Tillsammans håller vi  
Haninge rent!

Hitta konsten i Handen
Börja vid Rudans friluftsområde.  
På promenaden från Rudan passerar  
du en färgsprakande tunnel och nya  
lysande konstverk. Gå mot Poseidons  
gränd – kan du utläsa dikten på marken?
Gå mot Haninge kulturhus och vik av  
mot Eskilsstråket och håll utkik överallt!  
Avsluta vid Eskilparkens grop där finns flera  
fantasifulla figurer att upptäcka runt dammen! 
Hur många konstverk hittade du? 

Konstverkstan
Nu när vi inte kan ses på plats i verkstan vill vi 
slå ett slag för konst du kan skapa hemma.  
Vi uppdaterar med nya pyssel på  
haninge.se/konstverkstan.

Myror i brallorna 
Ta med din sparkcykel eller  
kanske något annat som rullar  
bra. Testa parkour och BMX- 
banan i Sågen, Skateparken i  
Vendelsömalmsgropen, Parkour  
i Jordbro parklek eller på Dalarö.  
Du har väl inte missat Pumptrack- 
banan i Eskilsparken? Passa på  
att göra en film av dina coolaste trix!

Upptäck en ny lekpark i Haninge
Det är dags att utforska en ny 
lekplats! I Haninge finns ett 40-tal 
lekplatser runt om i kommunen.  
I år har vi invigt lekplatsen i Tungelsta 
trädgårdspark som har inspirerats 
av områdets historia med handels
trädgårdar, tvätterier och torklador. 
Testa att gå balansgång och se var 
det är klurigast att balansera. Mer att göra hittar du på  

haninge.se/uppleva-och-gora/sportlov


