
Hej tonårsförälder i Haninge!
Nu närmar sig sommarlov och semester med stormsteg. Härligt och efterlängtat. 
Många tänker på ljumma sommarkvällar, svalkande bad, glass och inte minst  
samvaro med våra älskade barn.

Inför sommarlovet brukar det ibland komma ett brev i brevlådan eller mailboxen från 
någon myndighet eller offentlig institution. I brevet står det inte mycket om hur härligt 
det är att vara tonårsförälder, om kärlek, stolthet och tonårsutveckling. 

Brevet brukar handlar om alkohol och droger och hur ungdomar firar att sommarlovet 
börjat. Det brukar stå att många ungdomar röker cigaretter, dricker sprit och testar 
droger och att sommaren är den tid många gör det för första gången. Det brukar stå 
att du som förälder är viktig och att det har stor betydelse att du inte bjuder ditt barn 
på alkohol och att du inte köper ut tobak. Det brukar också stå att om du lugnt och 
tydligt förklarar att det inte är okej att röka och dricka minskar risken att ditt barn 
prövar droger. Det kan kännas lite dystert och tungt. Även om det är sant. 

I år skriver vi inte så. Vi lämnar istället några tips och önskar dig och ditt barn en 
riktigt härlig skolavslutning och sommar.

Hälsningar från Haninge kommun i samarbete med polisen

Sommartips!
Kultur- och fritidsförvaltningens roliga sommarlovsaktiviteter hittar du på 
haninge.se/sommarlov 

Tillsammans med nattvandring.nu kan du den 13 juni besöka de vanligaste 
festplatserna där ungdomar samlas.

Nattvandring.nu finns i Vendelsömalm, Tungelsta, Dalarö och Jordbro. Du hittar 
dem även på Facebook och kan ansluta till dem även vid andra kvällar. 

På tonarsparloren.se hittar du argument och fakta som du kan ha nytta av.

Skulle du behöva hjälp eller råd gällande ditt barn under sommaren är du  
välkommen att ringa socialförvaltningens mottagning som kan ge tips och 
hjälp att komma vidare, telefon 08-606 79 96. 




