AKTIVITETER DECEMBER
2021

Valkommen till Vasterhaninge traffpunkt
Oppettider: méndag och torsdag 16.00 - 19.00
Ringvagen 4a (entré Bokstigen)

08-6067620

Forsaljning av kaffe/te, varmakoppen, smorgas och fikabrod.

2 DEC 16.00-19.00 17:00 Sang och musik med Tant Os.

6 DEC 16.00-19.00 16.15 Gymnastik. Vi kor varat sittgympaprogram och lagger till lite
styrketraning med hantlar.

9 DEC 16.00-19.00 Traffpunkten har stangt pa eftermiddagen da vi ar pa julmarknad i
Steninge slottsby hela dagen.
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13 DEC 16.00-19.00 16.15 Gymnastik. Vi kor varat sittgympaprogram och lagger till lite
styrketraning med hantlar. 17.00 Luciafika med lussebullar, glégg och
pepparkaka

16 DEC 16.00-19.00 Julgrot och skinksmorgas. Vi traffas och har lite forjulsmys. Féranmalan
kravs!

20 DEC 16.00-19.00 16.15 Gymnastik. Vi kor varat sittgympaprogram och lagger till lite
styrketraning med hantlar.

23 DEC STANGT ! ONSKAR ALLA MINA GASTER EN RIKTIGT GOD JUL,
HALSNINGAR MONICA

27 DEC 16.00-19.00 16.15 Gymnastik. Vi kor varat sittgympaprogram och lagger till lite
styrketraning med hantlar.

30 DEC 16.00-19.00 Social samvaro. Vi traffas for en trevlig stund och 6nskar varandra gott
slut och gott nytt.
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