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Sammanfattning:

Vibrationer fran tag har under en veckas tid registrerats i Handenterminalen 3. Komfortvibrationer mattes i bjalklag pa
plan tva i den norra delen av huset. Hogsta komfortvagda vibrationshastigheten vid en tagpassage uppmattes till 0,15

mm/s. Tva andra passager genererade vibrationer 6éver 0,1 mm/s.

Risken for komfortvibrationer oOver riktvarde bedéms som liten i det bostadshus som planeras norr om
Handenterminalen 3. Man bor dock inte avvika allt for mycket fran konstruktion och grundlaggning vad galler

bostadshuset norr om Handenterminalen 3 jamfért med befintlig byggnad dar vibrationerna matts.

For de bostdder som planeras pa taket till de befintliga byggnaderna bedéms risken fér komfortvibrationer Gver

riktvdarde aven dar vara liten.

Bjalklag till bostader pa den nedre pabyggnaden bor likna befintliga bjalklag vad galler styvhet for att minska risken for

komfortvibrationer.
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1 INLEDNING:

Ett detaljplanearbete pagar for ett omrade i Haninge kommun, vilket innefattar Handenterminalen, Handens norra
pendeltagsentré samt intilliggande kommunaldgd mark och gator. Planomradet avgréansas i 6ster av Handens nya
bussterminal inkl. pabyggnation av bostader, i soder av befintlig kontorsbebyggelse (kallad Najaden) och i norr av ett
skogsparti i slant. | vaster gar den prelimindra planomradesgransen i fastighetsgrans till jarnvagen Nynasbanan. Inom
detaljplaneomradet planeras nybyggnation av bostader ovanpa tva storre byggnadskroppar i suterrang fran 1970-talet

och ett punkthus i norra delen. Se figur 1.

Hamnge
kommun

Skala 1:1500
Datum 2022-03-10
Utskriven av ASFEAADD

Teckenforklanng
Terntonsigrans

FIGUR 1: PRELIMINAR PLANOMRADE MARKERAT | SVART. OMRADEN DAR NYBYGGNAD
PLANERAS AR MARKERADE MED ROTT.

2 UPPDRAG:

Uppdraget bestar av att utfora vibrationsméatningar och bedéma risken for komfortvibrationer 6ver riktvarde i de

bostdder som planeras inom aktuellt planomrade.
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3 VIBRATIONER FRAN SPARTRAFIK:

Markvibrationer kan orsaka paverkan pa manniskor och byggnader. | synnerhet nar hus och spar ar grundlagda pa lera
eller annan mjuk mark. Manniskor kan uppleva vibrationerna pa olika sitt beroende pa frekvensomrade. Dels som
mekaniska vibrationer som paverkar kroppen och/eller som ljud — stomljud som stralar ut fran vibrerande

byggnadsdelar.

Vibrationsnivaer i byggnader beror pa en mangd olika saker, bland annat tagtyp, ofjddrad massa, hastighet, fordonsvikt
och banans skick. Nivderna ar ocksa beroende av banans grundlaggning, undergrundens beskaffenhet, avstand mellan

bana och byggnad samt respektive byggnads dynamiska egenskaper.

Med komfortvibrationer i hus avses vibrationer i frekvensomradet 1-80 Hz, vilket bedéms vara relevant fér mekaniska

vibrationer som paverkar manniskokroppen.

Upplevelsen av vibrationer varierar fran person till person. Enligt svensk standard SS 460 48 61 ”Vibration och stot —
Matning och riktvarden for bedémning av komfort i byggnader” ligger kdnseltréskeln for komfortvibrationer pa ca 0,3
mm/s vagd RMS.

Vibrationer i byggnader kan i forsta hand paverka somnen negativt. Olika studier och somnférsok pekar pa en hogre
sannolikhet for uppvaknanden, stérre paverkan pa hjartverksamhet och mer fragmenterad somn for hogre

vibrationshastighet. Aven subjektiva parametrar som sémnkvalitet visar en tydlig effekt.

4 BEDOMNINGSGRUND:

Sparet vid banan trafikeras av bade godstag och pendeltag. Det tagslag som normalt orsakar hogst vibrationer ar
godstag. Trafikverket har riktvarden for vibrationsnivaer vid nybyggnad av bana. Dessa riktvdarden ska normalt ocksa

innehallas vid nybyggnad av hus intill befintlig jarnvag.

| TDOK 2014-1021 "Riktlinje Buller och vibrationer fran trafik pa vag och jarnvag” [2] anges foljande riktvarden for
nybyggnation och vasentlig ombyggnad av trafikinfrastruktur.

TABELL 1 RIKTVARDE FOR KOMFORTVIBRATIONER VID NYBYGGNAD OCH VASENTLIG OMBYGGNAD

Lokaltyp eller omradestyp Maximal vibrationsniva, mm/s vagd RMS inomhus
Bostader® 0,4 mm/s?
Vardlokaler3) 0,4 mm/s?

1) Riktvarden inomhus omfattar bostadsrum i permanentbostad och fritidsbostad.

2) Avser trafikdrsmedelnatt (22-06) for de spar/ vagbanor som berérs av markarbeten. Riktvdrdet innebar att vibrationsnivan 0,4
mm/s far dverskridas hégst fem génger per natt.

3) Avser utrymme foér sémn och vila, eller utrymme med krav pa tystnad.

Riktvarde fér maximal vibrationsniva vid nybyggnad ar 0,4 mm/s vagd RMS. Riktvardet avser trafikarsmedelnatt (22-06)
for de vagbanor som berérs av markarbeten. Riktvardet géller i bostadsrum i permanentbostad och fritidsbostad samt
i vardlokaler avseende utrymme fér sémn och vila, eller utrymme med krav pa tystnad. Riktvdrdet innebar att
vibrationsnivan far 6verskridas hégst fem ganger per natt. Riktvarden for vibrationer for dag/kvall saknas.
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5 SITUATIONSBESKRIVNING:

5.1 JARNVAGEN:

Nynasbanan passerar 25 meter vaster om Handenterminalen och trafikeras i huvudsak av pendeltdg och godstag.
Storsta tillatna hastighet vid fastigheten ar 140 km/tim. Jarnvagens grundldggning ar inte kédnd. | hoéjd med

Handenterminalens norra dnde ar en vaxeltunga forlagd. Se figur 2.

5.2 MARKFORHALLANDEN:

Enligt SGU:s jordartskarta bestar marken under byggnaden och banan av isidlvssediment/sand, se Figur 2. Det skattade
jorddjupet ar 10-20 m.

Resultat

Jordart, grundlager - Traff: 1

Jordart Isalvssediment, sand
Kartering jogi_10i01

Karttyp 2

symbol 18

Tackningsomrade med information om karttyp - Traff 1

FIGUR 2: JORDART UNDER BYGGNAD OCH BANA. VAXELTUNGAN MARKERAD MED ROD CIRKEL

5.3 BYGGNADEN:

Byggnaden dar matningen genomfors ar ett treplanshus med en kallarvaning. Avstandet till narmsta sparmitt ar cirka
25 m. Grundldggningen av huset bestar av utbredda plattor, btg Il K250 och bjalklaget Btg | K350 28,5 cm. Pelare i

byggnaden bar upp bjalklaget och delningen mellan pelarna ar 4x6 meter. Bjalklagstyp eller dess tjocklek ar inte kand.

6 MATNING:

Matning utférdes med tva triaxiella geofoner med vilka vibrationer registrerats i tre riktningar kontinuerligt.

Riktningarna benamns Vertikalled (V) Upp/Ner, Lateralled (L) Langs sparet och Transversalled (T) Tvars sparet. Den ena
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mataren monterades i vdgg i lokalen i markplan. Syftet med denna maétare var att kunna starta inspelning av signalerna
fran bada matarna vid tagpassage. Nar vibrationerna i vaggen 6verskred en viss niva gick inspelningen i gang. Den andra
mataren placerades hogst upp i huset ndrmast jarnvagen. Geofonen var monterad pa en sa kallad komfortplatta, en

cirkular stalplatta med tre stalspikar i botten.

Da ny bebyggelse planeras norr om det befintliga 1aga huset narmast jarnvagen valdes matpunkter i den norra delen av
befintlig byggnad. Se figur 3 och 4.

' INE Nan B T

Komfortvibrationsmataren
placerades pa golv cirka 3 : \
m innanfér detta fénster ‘ \ \“_n

Ungefarlig placering av

matare 1 pa insidan av

vaggen

FIGUR 3: BYGGNADEN SEDD UTIFRAN
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/Cﬂwe Entré

Familjens Jurist

FIGUR 4: BYGGNADEN SEDD FRAN OVAN MED DE TRE MA'TRIKNINANA ANGIVNA

7 METOD:

Matning av komfortvibrationer sker enligt svensk standard SS 460 48 61 ”Vibration och stét — Méatning och riktvarden
for bedomning av komfort i byggnader”. | standarden anges att "resultatet skall uttryckas som det maximala
effektivvardet (RMS-virdet) med tidsvdgning S av den vigda accelerations- eller hastighetsnivdn”!. Vigningarna

anvands for att anpassa den uppmatta vibrationssignalen till hur manniskokroppen uppfattar den.

Vid komfortstérningsarenden registreras normalt vibrationer i byggnad pa den plats dar boende upplever stérningen
som starkast samt i grundmur. Da det inte finns uppgift om storning placerades mataren pa bjalklaget i en punkt mitt

emellan barande pelare. Da vibrationer ofta ar hogst hégre upp i hus placerades mataren pa plan tva.

Matningen med den méatare som placerades i markplan genomfordes i enlighet med SS 02 52 11 “Vibration och stot —
Riktvdarden och matmetod for vibrationer i byggnader orsakade av palning, spontning, schaktning och packning” varfér

vibrationshastighet i vertikalled [mm/s PEAK] i frekvensomradet 2 — 150 Hz har registrerats.

8 RESULTAT:

Matningen pagick under en veckas tid och under den tiden passerade cirka 1500 pendeltag, 24 Godstag och 74
tjanstetdg. En Oversikt Over uppkomna vibrationer pa bjalklag visas i Figur 5. Den hogsta komfortvagda
vibrationshdndelsen uppgick till 0,15 mm/s i vertikalled och intridffade 2022-09-28 kl. 10:41:07 och ska enligt
Trafikverkets tagforing orsakats av ett godstag. | Figur 6 visas den ovagda tidssignalen fran tillfallet. Observera att
vagningen resulterar i ett lagre maximalvarde an den momentana hogsta nivan som visas i figuren. | Figur 7 visas

tidssignalerna fran mataren monterad i husvaggen.

1S=Slow
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Sensor: Standard: Logger S/N: Aggregera:
V12 #: 24970 (07) 55460486 1Komfort 20 mm/s RMS 1s 109551 Maximal
Enhet: mm/s  Senaste kalibrering : 2021-06-27  Storhet: Velocity  Intervalltid: 5s  Aggregations tid: 1 min
V.L. T:mm/s
02
0.16
0.12
0.08
0.04 —————
— |
- . T
02:00 02:00 02:00 02:00 02:00 02:00
2022-09-24 2022-08-25 2022.09-26 2022-09-27 2022-09-28 2022-09-29

FIGUR 5: UPPMATT KOMFORTVAGD VIBRATIONSHASTIGHET UNDER MATPERIODEN

MP_2, BJLG (2022-09-28 10:41:07)

Sensor: V12V, S/N: 24970,

Kanal: V, Kalibrerad: 2021-06-27

Daturmn fid: 2022-09-28 10:41:07.604,

Triggtyp: external

Standard: (07) S54604861 Komfort 20 mm/s RMS
1s

Max: 0.380 mmy/s, 0.07 m/s?, 3.29 um, 23.3 Hz

0.3 4
0.2
0.1+

0
-0.1
0.2 4
0.3+
R

mmis

Sensor: V2L, S/N: 24971,

Kanal: L, Kalibrerad: 2021-06-27

Datum tid: 2022-09-28 10:41:07.603,

Triggtyp: external

Standard: {07) 354604861 Komfort 20 mm/s RMS
1=

Ma: 0.095 mm/s, 0.01 mfs?, 1.03 um, 17.4 Hz

Sensor: VI2T, S5/N: 24972,

Kanal: T, Kalibrerad: 2021-06-27

Datum tid: 2022-09-28 10:41:07.604,

Trigatyp: external

Standard: (07) 554604261 Komfort 20 mm/s RMS
1z

Max: 0105 mm/s, 0.01 m/s? 1.18 um, 21.2 Hz

0.3
0.2 4
0.1

mmis
(=]
1

0.1+
0.2
-0.3 4

0.3
0.2
0.1

mmds
(=1
]

-0.1
0.2
0.3

T
o 2 4

T T T
6 8 10
S

T T T 1
14 16 18

FIGUR 6: DEN OVAGDA TIDSSIGNALEN FOR TAGPASSAGEN SOM GAV DEN HOGSTA KOMFORTVAGDA VIBRATIONS-

NIVAN.
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MP_1, Vagg (2022-09-28 10:41:07)

Sensor: V2L, S/N: 1271,

anal: L, Kalibrerad: 2021-11-10
Datum tid: 2022-09-28 10:41:07.613,
Triggtyp: external

ensor: V12V, S/N: 1270,

anal: V, Kalibrerad: 2021-11-10

d 2022-09-28 10:41:07.598,

internal

{05) 55025211 Schakt 25 mm/s 2-150Hz
- 0.275 mmfs, 0.04 m/=®, 3.28 um, 22 8 Hz

g0

K
Datu |m
Tr

dara

Standard: {05) 35025211 Schakt 25 mm/s 2-150Hz
Max: 0.105 mm/s, 0.02 m/s®, 1.74 um, 6.44 Hz
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i_

Sensor: V12T, SIN: 1272,
Kanal: T, Kalibrerad: 2021-11-10
Datum {id- 2022-09-28 10:41:07.603.

tanda : - (05) 55025211 Schakt 25 mm/s 2-150Hz
Max: 0.220 mm/s, 0.03 m/s® 2.54 um, 25.2 Hz

v
b 0.3
02
0.1-|
E b A ! [H 1111 by .‘
E 0 ]"It"‘ I‘llljjf'& rjﬂfi h p,lwkwﬁ%'w
0.1 l
0.2
r— T T T T T T T T |
0 2 4 [ 3 10 i2 14 16 s
5
L
- -
0257
015
g 005 1;&, H i i i whod PRI ;
E 008 ﬁ ]’e“'Wﬁ'fWng !.’ "“Wi\f &I; ‘U H oy v ‘*MH\H\JA\,—\,—’ PRI P,
-0.15 ]
r T T T T T T T . |
0 2 4 [ 3 10 12 14 16 15
5
T
- _
0257
0.15
o 005+
E 0.05 %'w%t‘*#w ' "W“M” AN AR A AN
-0.15 ]
r T T T T T T T . |

o 2 4 L3 8 10
5

12 14 16 18

FIGUR 7: TIE)SS/GNALEN FOR VIBRATIONER | HUSVAGGEN | MARKPLAN DA DEN HOGSTA KOMFORTVAGDA VIBRATION_S-

HASTIGHETEN REGISTRERADES.

| Figur 8 visas ett frekvensspektrum av tidssignalen i Figur 7, alltsa tidssignalen fran givaren monterad i vaggen da den

hogsta komfortvagda vibrationshastigheten mattes upp pa plan tva. Spektrat tyder pa att tyngdpunkten hos

vibrationsenergin som gar in i huset ar lagfrekvent och ligger under 10 Hz. Bjalklaget pa plan tva kandes stumt och har

sannolikt en lagsta resonansfrekvens betydligt 6ver 10 Hz vilket bidrar till Iaga vibrationsnivaer.

| Figur 9 visas ett frekvensspektrum av tidssignalen i Figur 6, alltsa tidssignalen fran givaren pa bjalklaget pa plan 2. Man

kan se att viss energi finns under 10 Hz dar den mesta vibrationsenergin matas in i huset. Strax éver 20 Hz finns en topp

vilket skulle kunna vara bjalklagets lagsta resonansfrekvens i vertikalled.

D0074352 Rapport B - VIBRATIONSUTREDNING HANDENTERMINALEN - REV: 01

Sida11av 13



efterklang:

PART OF AFRY

Frekvensdomananalys mE ¥ 3 -
Operator X skala Y skala
FFT [~ | Linjar [+ | Linjar [+ |
FFT-Typ FFT-fonster Forsta sample [s] Sista samplet [s]
Energitathetsspektrum (ESD) n Rektangular n

[] Anvand crginaldata

(05) 85025211 Schakt 25 mm/s 2-150Hz(FFT, esd, rectangular)

0.026
24.34 Hz (0.03125)

0.022 v
l I 0.0094 mm/s RMS

0.018

0.014 4

ot -1

(mm/s)2 " s/ Hz

0.006 I‘ ‘ I‘ h -[,
l.lU" lv.ll'“ i \i bt ik i v
) 1T R U N TORBPRTRA .. 4 RN - !
1 2 Hz (0.03125) 0 %

FIGUR 8: ETT FREKVENSSPEKTRUM AV VIBRATIONERNA | VAGGEN VID DEN TAGPASSAGE SOM GAV DEN HOGSTA
KOMFORTVAGDA VIBRATIONSHASTIGHETEN PA PLAN 2.

Frekvensdomananalys PE - 8} | =
Operator X skala Y skala
FFT . Linjar . Linjar .
FFT-Typ FFT-fonster Forsta sample [s] Sista samplet [s]
Energitathetsspektrum (ESD) n Hanning n

[0 Anvand orginaldata

(07) 354604861 Komfort 20 mm/s RMS 1s(FFT, esd, hanning)

0.12
|
: |
T 008
-
.
o 008 I
£ | | |
004 | | il
N il |
0.02 |
H i .]l I, | v
. “!ﬂ A Noan. . . I'1 Whitehe o vunom R x.u[’l,.r.'.'l L ‘Lr
L 1
10 20 He 0.03125) 30 a 50

FIGUR 9: ETT FREKVENSSPEKTRUM AV TIDSSIGNALEN FRAN BJALKLAGET PA PLAN TVA, DEN SOM VISAS | FIGUR 6

9 FRAMTIDEN:

Da vibrationsnivaerna i det befintliga huset i nulaget inte uppgar till mer dn en brakdel av riktvardet 0,4, bedéms inte

fler pendeltag eller godstag per dygn utgora en risk fér overskridande.

I nulaget ar passager av tung vagtrafik sallsynta och ingen av de studerade vibrationshandelserna har kunnat misstankas
bero pa vagtrafik. En eventuell framtida exploatering norr om aktuellt planomrade skulle ge en kraftig 6kning av
fordonstrafiken. Det ar dock svart att uttala sig om framtida vibrationer fran vagtrafik, men generellt sett &r det ovanligt
att komfortvibrationer 6ver riktvarde fran vagtrafik uppkommer om vagbanan éar fri fran ojamnheter i hjulsparen for

tung trafik och marken inte bestar av lera/silt.
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10 SLUTATS:

Da vibrationsnivaerna endast uppgatt till en brakdel av Trafikverkets riktvarden bedoms det foreligga liten risk for
komfortvibrationer over riktvarde sa lange konstruktion och grundldggning av den nya byggnaden norr om
Handenterminalen 3 liknar befintlig byggnad. Gors t ex bjdlklagen vekare, vilket leder till en ldgre resonansfrekvens, kan

vibrationsnivaerna bli hogre.

For de bostader som planeras att byggas ovanpa byggnaden narmast jarnvagen (nedre pabyggnaden), i det hus dar
vibrationer mattes, rekommenderas att bjadlklagen gors styva for att minska risken for komfortvibrationer. Veka slanka
bjalklag kan 6ka risken for vibrationer. For husen som planeras att byggas ovanpa befintliga byggnader langre 6ster om
banan bed6ms risken for komfortvibrationer 6ver riktvarde vara liten da avstandet till banan &r langre och vibrationerna

darmed forvantas vara lagre.

For tydlighets skull kan en text som t ex ”Bostader ska utformas sa att komfortvibrationer 6ver 0,4 mm/s viagd RMS inte

uppkommer” inféras pa plankartan.

11 UTRUSTNING, FORUTSATTNINGAR OCH PERSONAL:

TABELL 2 — PERSONAL, PLATS, MATPOSITION OCH MATPERIOD

Matpersonal Daniel Lindmark, Afry — Efterklang:

Matplats Handens Stationsvag 11

Matpositioner Vagg i markplan och pa bjalklag plan tva i norra dnden av byggnaden
Matperiod 2022-09-22 — 2022-09-29

TABELL 3 — MATINSTRUMENT

Bendamning Fabrikat Typ Internbet.
Styrenhet Sigicom D10 s/n 109591 AL238
Matare vagg Sigicom V12-Triax Geophone s/n 1270 VP305
Matare bjalklag Sigicom V12-Triax Geophone s/n 24970 VP305

Instrumenten dr kalibrerade med spdrbarhet till nationella och internationella referenser enligt Efterklangs
kvalitetssystem. Datum f6r senaste kalibrering finns angiven i var kalibreringslogg.

12 REFERENSER:

e Trafikverket “TDOK 2014-1021 Buller och vibrationer fran trafik pa vag och jarnvag (v3.0)”
e SGU:s Jorddjupskarta: https://apps.sgu.se/kartvisare/kartvisare-jorddjup.html

e SGU:s Jordartskarta: https://apps.sgu.se/kartvisare/kartvisare-jordarter-25-100.html

e Teknisk beskrivning av Haningeterassen 3, Fastighetsaktiebolaget Haninge bostdder, 1977-06-20
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