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Rutin för kontakt med sjuksköterska, arbetsterapeut och 
sjukgymnast 

Vid svår akut sjukdom ring ambulans 112 utan dröjsmål och kontakta därefter 

sjuksköterska. Lämna inte brukaren ensam. Svår akut sjukdom kan t.ex. vara 

andningssvårigheter eller när brukaren inte är kontaktbar. 

Om tillståndet inte är akut ska sjuksköterska kontaktas för beslut om åtgärder - se 
”Rutin för kontakt med hälso- och sjukvårdspersonal när brukarens tillstånd fordrar 
det”. 

Kontakta sjuksköterska 

Vardagar mellan 08.00-17.00:
Martina Nicklasson 9180 mobil 070-343 24 90
Susanne Vikander 8171 mobil 070-312 58 66 
Dirk Westphal 8173 mobil 070-344 20 60  

Övriga tider kontaktas joursjuksköterska 
ADEPT – SSK jouren. Det nya numret är ett växelnummer och inga meddelanden eller 
SMS kan lämnas. Numret är: 08-655 31 04.

Om sjuksköterskan inte kan svara direkt kopplas samtalen vidare i växeln och besvaras 
av en ledig sjuksköterska. Sjuksköterskor kan inte ringa upp på missade samtal och man 
har heller inte någon meddelandefunktion eller kan svara på SMS. 

Om du inte får kontakt med sjuksköterska på något av ovanstående telefonnummer 
ring 1177 Vårdguiden.

Kontakt med arbetsterapeut och sjukgymnast: 

Kontakt tas i första hand via e-post:
tfsh.sof@haninge.se, använd blankett ”Behov av insats från Teamet för stöd och hälsa”. 
E-post läses dagligen.

Vardagar under kontorstid: 
Arbetsterapeut Jenny Sahlin 7528  
Arbetsterapeut Karin Kronqvist 8022 
Arbetsterapeut Jenny Linton 5189  
Arbetsterapeut Anya Lindqvist 8961 
Sjukgymnast Susanne Kings 8393 
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