FORHALLNINGSREGLER
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e Anvind triningskléider och inneskor

* Boka ¢j flera maskiner/vikter at gangen
* Plocka undan vikter eller annan utrustning efter er nir ni 4r klara

e Visa hinsyn till dem som arbetar ovanfor och befinner sig i
lokalen gillande musikvolym och trevligt bem&étande

e Du ir sjdlvklart kommunanstilld och har eget passerkort
* Slipp inte in obehdriga i lokalen
* IHa alltid ditt passerkort nira till hands

e Torka av maskinenerna/utrustningen efter er
(Anviind rengtringsmedlet i sprayflaskan och papper, finns vid gymentrén)

e Dbrrar/fonster far ej stillas upp, for da gar ett tyst larm

* ['6ljs inte dessa regler kan behorigheten for gymmet dras in

For kontakt med gymansvariga, maila till:
serviceavdelningen@haninge.se

Med vinliga hilsningar
Serviceavdelningen

Lycka till med triningen!




