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Välkommen 

till Sjuk och Frisk 

Effektiv frånvarohantering och statistikunderlag för dig som chef 
 
 

Tjänsten Sjuk och Frisk riktar sig till både chefer, HR, 

rehabsamordnare och medarbetare i din verksamhet. Sjuk och Frisk 

möjliggör effektiv frånvarohantering där medarbetaren, dygnet runt, 

rapporterar sin egen eller sitt barns frånvaro online eller på telefon 

och får samtidigt möjlighet till sjukvårdsrådgivning. På samma sätt 

rapporterar medarbetaren när hen eller sitt barn är friskt och det är 

dags att återgå i arbete. Frånvarohanteringen ger dig som chef en 

snabb överblick av frånvaron och underlättar det praktiska arbetet 

med exempelvis bemanningsplanering. 

 
Genom ett statistikverktyg, som är kopplat till frånvarohanteringen, 

får du överblick av sjukfrånvaron, på både individ- och gruppnivå. 

Där kan du följa sjukfrånvarotrender över tid, ta del av 

frånvaroorsaker och få vägledning i ärenden som rör enskilda 

medarbetare. 

 

 
Statistikverktyget 

Samtliga frånvaroärenden finns samlade i Statistikverktyget med en 

överskådlig bild på avdelnings- och individnivå över exempelvis totalt 

antal frånvarodagar, antal frånvarotillfällen, procentuell frisknärvaro, 

upprepad korttidsfrånvaro och långtidsfrånvaro. Härifrån kan du 

enkelt ta ut egna rapporter. 

 
När en medarbetare har upprepad korttidsfrånvaro, långtidsfrånvaro 

eller egenupplevd arbetsrelaterad frånvaro får du som chef en notis 

samt stöd av verktyget i vad som kan göras för att stötta 

medarbetaren. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sveriges största företagshälsa Previa har ingått i Falck-gruppen sedan 2014. I januari 
2023 upphörde namnet Previa som varumärke, och tidigare Previa går därefter helt 
under namnet Falck. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kontakt 

E-post: sjukochfrisk@falcksverige.se 

 
Telefon: 0771-23 00 00 

 
Hit kan du höra av dig för frågor om dina 

medarbetares sjukfrånvaro, din enhets statistik eller 

hur tjänsten fungerar. 

 

Kom igång 

Logga in i Statistikverktyget på 

kund.falcksverige.se/haninge genom att identifiera dig 

med BankID. I Statistikverktyget hittar du Frågor & 

Svar samt korta instruktionsfilmer. 

 

Läs mer 

>> Om Sjuk och Frisk 

mailto:sjukochfrisk@falcksverige.se
https://kund.falcksverige.se/haninge
https://kund.falcksverige.se/tjanster/stod-och-rehabilitering/sjuk-och-frisk/

