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EMI - vad ar det?

EMI star for Elevhalsans medicinska insatser och ingar i den samlade elev-
hélsan. Elevhalsan i sin tur omfattar medicinska, psykologiska, psykoso-
ciala och specialpedagogiska insatser i skolan.

Skolskoterska och skollakare

Vid skolstart tar EMI 6ver ansvaret fran barnhalsovarden for att folja
barnens hadlsoutveckling. Enligt skollagen ska varje skola ha tillgang till
skolskoterska och skollakare.

Alla skolor har en skolskoterska och en skolldkare knuten till sig. Skolla-
karna har regelbundet mottagning pa skolorna for elever med skolrela-
terade problem eller medicinska fragestallningar rorande utvecklingen.
Tidsbokning sker av skolskoterska vid uppmarksammat behov.

Tystnadsplikt

Som all annan hélso- och sjukvardspersonal har vi EMI-personal tystnads-
plikt. Vi har ocksa anmalningsplikt om vi misstanker eller kanner oro for
att ett barn far illa. Skolskoterskor och skolldkare har journalféringsplikt,
det innebar att varje halsobesdk och varje elevkontakt dokumenteras i
det digitala journalsystemet.




Forebyggande arbete

EMI arbetar férebyggande och ar uppmarksam pa brister i elevernas
arbetsmiljo och livsstil. Det gor vi under hela skoltiden fran férskoleklass
tills dess att eleverna lamnar gymnasiet. Vi bevakar elevens arbetsmiljo
ur ett medicinskt perspektiv och bidrar med medicinsk kunskap till sko-
lans pedagogiska verksamhet.

EMI stravar efter att starka det friska hos varje individ. Som vardnadsha-
vare dr du var viktigaste samarbetspartner. Tillsammans kan vi arbeta
mot samma mal, att ditt barns skolgang ska bli den basta mojliga.

Vi erbjuder

Forebyggande halsovard med individuella hadlsobesdk och halsosamtal
hos skolskoterskan. Vid behov erbjuds tid till skolldkare. Vaccinationer
erbjuds enligt det allmanna svenska vaccinationsprogrammet.

Arskurs 1

| drskurs 1 erbjuder vi elever och vérdnadshavare ett hdlsobesok. En
halsoenkat ifylld av vardnadshavare och tidigare hadlsoundersékningar
gjorda pa BVC ligger till grund fér samtalet. Information fran pedagoger
kan ocksa vara viktig. Samtalet handlar till stor del om hur barnet har det
i skolan och om det finns ndgra fradgor kring utveckling och motorik. Vid
halsobesdket undersoks barnets langd- och viktutveckling och syn och
horsel. Barnet erbjuds vaccination av dos 2 mot massling, passjuka och
roéda hund.

Arskurs 2
| drskurs 2 erbjuder vi alla elever ett halsobesok med kontroll av langd-
och viktutveckling.

Arskurs 4

| drskurs 4 erbjuder vi alla elever ett hdlsobesdk med kontroll av [dngd
och viktutveckling samt rygg. En halsoenkat fylls i av elev och vardnads-
havare infor beséket som ligger till grund for samtalet.

Arskurs 5

I drskurs 5 erbjuds alla flickor vaccination mot HPV (humant papillomvi-
rus). Vaccinationen sker vid tva tillfallen med cirka sex manaders mellan-
rum.



Arskurs 7

I arskurs 7 erbjuder vi alla elever ett hdlsobesdk med kontroll av ldangd
och viktutveckling samt rygg. En halsoenkat fylls i av eleven infor besoket
som ligger till grund for samtalet.

Arskurs 8
| arskurs 8 erbjuder vi alla elever vaccination mot stelkramp, difteri och
kikhosta.

Gymnasiet
| drskurs 1 pd gymnasiet erbjuder vi alla elever ett hdlsobesok. En halso-
enkat fylls i av eleven som ligger till grund for samtalet.

Egenvard

Elever med kroniska sjukdomar eller diagnoser kan vara i behov av lake-
medel eller andra sjukvdrdande insatser under skoldagen. Det ar barnets
behandlande lakare som ska ta stallning till egenvard som personal pa
skolan kan hjalpa barnet med. Skolskoterskan har inte ansvar for egen-
varden. Daremot kan skolskdterskan bidra med kunskap och vara med
vid samverkan kring barnet géllande dessa fragor.

Fragor om ditt barns halsa

Om du har du funderingar kring ditt barns hélsa kontaktar du skolskoter-
skan pa ditt barns skola.

Om ditt barn blir sjukt eller skadar sig ska du kontakta din vardcentral
eller sjukvardsradgivningen pa telefonnummer 1177.
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