TRYGGHETSPLAN PA
BRANDBERGSSKOLAN

(Plan mot diskriminering och krdnkande behandling)

Elevversion F-3




Vad betyder
"Trygghetsplan"?

Det dr ett dokument som \
forklarar hur vi ska behandla varandra

pa var skola, hur vi jobbar i skolan for

att alla ska ma bra och vad som hdnder

om man inte behandlar varandra pa ett
bra sadtt.




PA BRANDBERGSSKOLAN

VISAR vi empati genom
att vi:

« Tar hand om varandra
» Tar oss tid for varandra
* Respekterar olikheter

* Ser positivt pa varandra

vi trygghet
genom:

- Gemensamma regler
* Vuxna som lyssnar

* Att vi inte tillater
diskriminering,
trakasserier, krankningar
eller

mobbning.

 Jobbar ihop med foraldrar
hemma.

vi vara elever att:
 Tanker sjalvstandigt

 Ta ansvar for vad man sjalv
gor

« Forstar hur vad man har ratt
till och vad man maste gora i
samhallet.

- Hjalpa andra




Vad betyder
diskriminering?

&kriminering dr ndr man behandlar n&gh
-6— ordttvist. Det finns en lag som heter

Diskrimineringslagen.

Diskriminering dr ndr ndgon eller nagra blir
behandlade fel pa grund av de sju

gkrimi neringsgrunderna. /
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Vilka dr de sju
Diskrimineringsgrunderna da?
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Vi ska behandla manniskor lika oavsett
om man dr flicka eller pojke.



Konsoverskridande identitet

Vi ska behandla méanniskor lika oavsett om man
beter sig eller kldr sig pa ett annat sdtt dn
vad andra kanske férvantar sig av en flicka
eller pojke.



Etnisk tillhorighet

Vi ska behandla mdnniskor lika oavsett
vilken kultur man kommer ifran, vilket
sprak man pratar eller vilket omrade i
varlden man kommer ifran.



Religion eller annan
trosuppfattning

&/ Vi ska behandla manniskor lik oavsett vilken g6}
Gud/vilka Gudar man tror pa.




Funktionsnedsdttning

Vi ska behandla manniskor lika oavsett |,
om man har svart att réra sig eller har
svart for att forsta och ldra sig. Eller

om man har allergier, inte kan se eller

inte kan hora.




Sexuell ldggning

Vi ska behandla manniskor lika oavsett vem
man ar kar i.




Alder

Vi ska behandla manniskor lika oavsett hur
ung eller gammal man dr.

Det spelar ingen roll om man ar yngre eller
< aldre an sina klasskamrater!




/De‘r dr alltsa de hdr som ar de sju \

diskrimineringsgrunderna:

Kon

Konsoverskridande identitet eller uttryck
Etnisk tillhorighet

Religion eller annan trosuppfattning
Funktionsnedsdattning

Sexuell laggning

Alder

SECRE!
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Okej, nu vet vi vilka
diskrimineringsgrunderna ar.
Vad dr mer viktigt att veta?

Krankande behandling och \
trakasserier, det vill jag beratta om!

Det handlar om att vissa behandlar
andra illa och det ar inte ok!

N /
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Har du hért nagon sdga att han eller
hon har blivit krdnkt?

\ 79

ki

rdnkningar kan goéras av en eller flera
tillsammans och riktas mot en person
eller en grupp. Det kan till exempel
% vara genom att retas, frysa ut, ge

" blickar, knuffas, eller skriva elaka
saker pa natet eller via sms. /




Krdnkningar kan dga rum vid ett
tillfdlle eller upprepas flera ganger.

Har du hart nagon sdga att han eller hon har blivit mobbad?

ﬂ/\obbnmg dr nar nagon eller ndgra \ .

krdnker nagon flera ganger. Det kan vara
om nagon retas varje dag, skriver elaka
lappar eller elaka saker pa natet flera
gdnger. Att vara dum mot ndgon en gang dr
inte mobbning utan en konflikt.
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Vad sager lagen om
allt det har?
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Lagen sager att man inte far kranka eller
diskriminera nagon. Om det sker ar skolan
skyldig att utreda och atgarda problemet.
Skolan ska se till att det blir bra igen.

NS /




Vad gér vi pa skolan om det hénder?

Pa skolan har vi en plan om
en elev goér nagot fel:

(Om det slutar efter punkt 1 gar
det inte vidare till 2 osv.)

1. En vuxen sdger till
2. Enskilt samtal
3. Samtal till fordlder

4. Fordlder far komma fill
skolan for mote

5. Rektor involveras
6. Anmadlan till de som

bestdmmer over
skolledningen.

Pa skolan har vi en plan om
nagon elev blir krdnkt:

1. Anmdlan om krdnkande
behandling eller
trakasserier

2. Beslut om det behévs en
storre utredning

3. Utredning pabérjas i sa
fall s@ snart som mgjligt.

4. Beslut om vad man ska
gora for att det inte ska
hdnda igen.




ndagoh annan blir utsatt?

Vad ska jag gora om jag eller

J

Prata med nagon personal som du kanner.

Prata med nagon hemma som kan prata med skolan.

Prata med nagon i Trygghetsteamet.

Prata med en kompis som kan prata med nagon pa

skolan.
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Vad hdnder om nagon vuxen pa
skolan krdnker en elev?

N —
4 )

Da ska rektor
informeras omgaende.

@@6@)%@ .o . . . . o
d e Men borja med att beratta for en vuxen du litar pa

? /




/\/ar'je termin far alla ni elever vara med och
svara pa en trygghetsenkat. Den hjdlper oss
vuxna att veta hur ni har det pa skolan och

hur ni mar-.

Jag tycker om att vara i skolan

/ & —

Inte alls Ibland

VX
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Enkdten visar att de flesta av er
elever

* Ni tycker om att vara i skolan (fler dn

forra aret)

« Kdnner att vuxna bryr sig om er (fler an

forra aret) @

« Kdnner er vdldigt trygga i idrottshallen och
klassrummet

* Ni vet om att skolan arbetar med att ni ska
kdnna er trygga @



i \% SA HAR SVARADE NI OM VAD NI

TYCKER OM SKOLAN: KRANKNINGAR

© Religion dr det omrade ddr flest
av er inte upplever att ni aldrig
utsatts for krdnkning (12 st sdger
att det hdnt)

Ddrefter kommer
Funktionsnedsattning och ursprung

ddr manga a/drig upplevt krdnkningar.

38 st sdger dock att det hdnt men

det dr fdrre dn forra terminen
(41st).

Hoga siffror: .

1. Fysiska
krdkningar/Fysiskt vald.

77 st (64%) av er har nagon gang
under terminen upplevt fysiskt vald
(slag, sparkar och knuffar). Detta
dr den krdnkning som ni sdger dr
vanligast, samma siffra forra aret.




Okning: .

2. Fula ord och nér nagon tar pa mig pa ett sdatt
Jag inte vill (Sexuella trakasserier)

Mdnga av er elever kdnner att det finns andra elever som sagt
ord till er eller kanske om nagon i din familj) som har med
kroppen eller sex att gora, och som du inte tycker kdnns bra.
Det kan ocksa varit att ndgon tagit pd dina privata
kroppsdelar som man inte vill.

40 elever sdger att nagon sagt fula ord till dem. 31 férra
terminen. 40

37 elever sdger att ndgon tagit pa dem pa ett sdtt som dem
inte vill. 25 forra terminen




: i SA HAR SVARADE NI OM VAD
NI TYCKER OM SKOLAN:

Trygghet

75 st (63 %) av er kdnner sig
alltid eller oftast trygg i skolan.

Trivsel Samma som férra terminen.

& 20 st svarar att de kdnner sig

89 st sdger att ni tycker om att vara i
trygga ibland.

skolan (74%),) Fler dn foérra terminen da

det var 75 st (64%) . 22 st (18%) av er kdnner sig
mycket ofta eller ofta otrygga pd
skolan.

Fler av er kdnner till skolans

trygghetsarbete. Fran 46 st till 97 st Studiero

denna.) B4st (45%) elever upplever alltid eller oftast

att ni kan jobba i lugn och ro i klassrummet

30 st (25%) uppger ibland

31 st (26%) upplever inte alls eller oftast inte
kan jobba i lugn och ro i klassrummet.




SA HAR SVARADE NI OM VAD NI
TYCKER OM SKOLAN: PLATSER

\

/

Idrottshallen. Ni upplever
Idrottshallen som den tryggaste plasten pa
skolan.

Klassrummet dr er ndst tryggaste
plats. 91 st (77%) kdnner sig mycket eller
ofta trygg i klassrummet. Dessa siffror ar
bdttre dn forra dret da 87 st skattade sig
vdldigt trygga.

Ni gillar matsalen mer denna termin dn
forra

® Toaletter. Otryggast platsen. 67 st
(56 %) av erkdnner sig otrygga pa
toaletterna.

® Omklddningsrummen gillar ni inte

Trygghet pa rasten.

79 st ( 67%) av er kdnner sig alltid eller oftast
trygga pd rasterna. 12 st uppger att ni inte
alls eller oftast inte kdnner sig trygga. 16 st
sdger ibland.

Fler kdnner sig trygga pa lilla
skolgarden till skillnad fran férra aret.
Fran 37% till 58%.




/SA HAR SVARADE NI OM VAD A

NI TYCKER OM SKOLAN: OM (\

NI FATT HTALP?
\_ Y,

Fatt hjélp. 84 st (70 %) sdger att de
fatt hjdlp om de berdttat.
88 st av er tycker att vuxna bryr sig

.25 st (21%) sdger att det inte fatt hjdlp om négon varit elak mot dem

av en vuxen ndr de berdttade om en
krdnkning. Detta dr en forbdttring fran férra ‘ 13 st séiger att vuxna inte bryr sig.

dret da 14 st (61%) uppgav att de fick hjdlp.
Denna siffra dr bdttre dn forra terminen

91 st av er vet oftast vilken vuxen
de ska vdnda sig till om de blir
utsatta.

. 11 st vet inte. Lite sdmre dn forra
terminen




SA HAR SVARADE FORSKOLKLASSERNA
OM VAD NI TYCKER OM SKOLAN:

Alla svarande barn upplever att vuxna
bryr sig om nagon varit elak och alla vet vem
de ska vanda sig till.

(] Ndstan alla kdnde till att skolan arbetar
med trygghet

Lite fler dn hdlften av er tycker om att vara i
skolan, ndgra ibland, nagon inte alls.

Lite fler dn hdlften av er kdnner sig trygga,
manga ibland. Ingen svarade att den kénde sig

otrygg :)

Fler d@n hdlften kdnner er trygga pa rasten,
nagra av er gor det ibland.

Hadlften av er kdnner att det dr lugn och ro i
klassen. Ganska manga av er sdger att ni alltid
tycker det ar lugnt

toaletterna

Ni gillar klassrummeft, idrotten
och stora skolgdrden mest.

Ni tycker bara det dr tryggt ibland i
matsalen men gillar inte alls

Platser

Krdnkningar

Ni sdger att ni ndstan aldrig blir retade
for vad ni tror pad, var ni kommer ifran eller

att nagon inte

>

|&ter er vara med.

Ni sdger att ni ibland blir hotade, att ndgon
slar eller knuffas, retas for att det d@r nagon
ni gor annorlunda eller att nagon tar ndgot

fran er.
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Vad gér vi vuxna da?

Vi bryr oss och vill lyssna pé er!

Vi har ett trygghetsteam pd skolan! Carolina, Bobby, Hejdar och Jens
dr med i teamet fran ldgstadiet (bild pa nédsta sida).

Vi har bestdmt vad vi som vuxna ska géra om ndgot hédnt en elev eller en
elev gjort ndgot mot en annan elev (atgdrdstrappa). Férst pratar vi
med dig och den andra eleven, sen pratar vi oftast med era férdldrar s@
det ska bli bdttre.

Vi pratar i klassen om hur man dr en bra kompis och andra viktiga saker
hur man @r mot varandra (vdardegrund).

Vi jobbar med PAX sd det ska bli lugnare i klassrummet sd@ man kan
arbeta i lugn och ro.

Vi har rastvérdar med gula vistar som kan hjdlpa till pd skolgarden.

Vi har planerade rastaktiviteter sa det dr roligt med rast och inte blir
sa mycket brak.

Vi har trygghetsenkdter som ni far svara pd sa vi vet hur ni mar.

Vi frdgar er om hur det @r pd vissa platser sa det kan bli bdttre
(trygghetsvandring).

Vi har klassrad och elevrdd ddr ni far sdga vad ni tycker



VILKA AR MED ITR?YGGHETSTEAMET?

Brandbergsskolans trygghetsteam ansvarar for att utforma trygghetsplanen och komma med férslag pa idéer pa
hur skolan kan férbéttra sitt trygghetsarbete. Trygghetsteamet ansvarar ocksa for att utreda eventuella
mobbningirenden. Dessa person ingir i Brandbergsskolans trygghetsteam 2019/2020:

Bobby
Sundin

Carolina
Rindefors

Bjorn
Larsson

: Tobias

Livheim

| Salvatore
| Pisano

| Hejdar

Nazari

Jens
Karlsson

Safak
Celepli

. 0

Skolkurator

Skolkurator

Larare
mellanstadiet

Larare
hogstadiet

| Skolvird,
| trivselvard

Fritids,
trivselvird

Lirare lagstadiet

Skolvird,
trivselvard




Sa.. Nu hoppas vi att du vet och forstar
lite mer om hur vi pa skolan jobbar for
att ni ska ma bra och kdanna er trygga.

Tack for att ni laste och for att ni gor
Brandbergskolan s bra!




