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kommun

Foraldracirkel
Hosten 2018

Du ar varmt valkommen till Féraldracirkeln!
En cirkel som vander sig till dig, foralder med barn som nyss fatt diagnos autism/asperger. Vi
borjar torsdagen den 30 augusti kl. 18:00

Malet med cirkeln ar att 6ka kunskapen om asperger och autism. Att dela erfarenheter och
funderingar med varandra, for att pa sa vis 6ka forstaelsen och minska stressen i era familjer.
Vi har alla en bild av hur man ska fungera som foralder och hur barnet ska fungera men har
man ett barn med autism/asperger sa stammer inte den bilden.

Det som sags och diskuteras i gruppen stannar i gruppen. Du bestdmmer sjalv vad och hur
mycket eller lite du vill dela med dig av. For att detta ska bli tryggt kommer det att rada
tystnadslofte fran er alla.

Plats: Runstensvagen 11 (gamla kommunalhuset) Ingang pa baksidan av huset.
Att parkera bilen pa personalparkeringen gar jattebral

Tid: Torsdagar kl.18:00-20:00

Torsdagen den 30/8 kl. 18:00 Introduktion

Torsdagen den 6/9 kl. 18:00 Motorik och perception
Torsdagen den 13/9 kl. 18:00 Mentalisering

Ingen traff den 20/9

Torsdagen den 27/9 kl. 18:00 Att tdnka annorlunda
Torsdagen den 4/10 kl. 18:00 Helheter och sammanhang
Torsdagen den 11/10 kl. 18:00 Tid och planering

Det kommer att finnas kaffe, te och mackor.

Anmal dig till:

Malin Karlsson, anhérigkonsulent
08-606 80 78
malin.karlsson@haninge.se

Attention
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