
                                                                                                    

 

Föräldracirkel    
Hösten 2018 
 
Du är varmt välkommen till Föräldracirkeln! 
En cirkel som vänder sig till dig, förälder med barn som nyss fått diagnos autism/asperger. Vi 
börjar torsdagen den 30 augusti kl. 18:00 
 
Målet med cirkeln är att öka kunskapen om asperger och autism. Att dela erfarenheter och 
funderingar med varandra, för att på så vis öka förståelsen och minska stressen i era familjer. 
Vi har alla en bild av hur man ska fungera som förälder och hur barnet ska fungera men har 
man ett barn med autism/asperger så stämmer inte den bilden.  
 
Det som sägs och diskuteras i gruppen stannar i gruppen. Du bestämmer själv vad och hur 
mycket eller lite du vill dela med dig av. För att detta ska bli tryggt kommer det att råda 
tystnadslöfte från er alla.  
 
Plats: Runstensvägen 11 (gamla kommunalhuset) Ingång på baksidan av huset.  
Att parkera bilen på personalparkeringen går jättebra!  
 
Tid: Torsdagar kl.18:00-20:00  
Torsdagen den 30/8 kl. 18:00 Introduktion  
Torsdagen den 6/9 kl. 18:00 Motorik och perception  
Torsdagen den 13/9 kl. 18:00 Mentalisering 
Ingen träff den 20/9 
Torsdagen den 27/9 kl. 18:00 Att tänka annorlunda  
Torsdagen den 4/10 kl. 18:00 Helheter och sammanhang  
Torsdagen den 11/10 kl. 18:00 Tid och planering 
 
Det kommer att finnas kaffe, te och mackor.  

Anmäl dig till: 
Malin Karlsson, anhörigkonsulent 
08-606 80 78 
malin.karlsson@haninge.se                       

 

  

 
 

 

mailto:malin.karlsson@haninge.se
mailto:malin.karlsson@haninge.se


 

Haninge kommun Postadress: 136 81 Haninge Telefon: 08-606 70 00 E-post: haningekommun@haninge.se 

 

 


