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AKTIVITETER I APRIL  
Träffpunkten Dalarö 
Odinsvägen 20 
137 70 Dalarö 
 
Öppettider: Måndag– Onsdag kl 9,00 - 16 Telefon: 070 678 20 58 
 
Du är alltid välkommen under våra öppentider, vi har även tidsgivna 
aktiviteter nedan  

3 APRIL 
MÅN 

12.00 Ansiktsvård :Vi lär oss vårda vår hud . prova på /20kr  

4 APRIL 
TIS 

12.00 Bertil Olsson kommer och spelar & sjunger 

5 APRIL 
ONS 

10.00-14.00 Teknikhjälp: vi hjälper till med frågor kring mobiltelefoner, läsplattor, 
datorer och andra tekniska frågor. Vi lär dig även hur du skickar sms, 
ladddar ner appar eller surfar på nätet. Alla är välkomna för personlighjälp. 

 11.00 Vi firar påsk med en liten sillmacka. Föranmälan krävs 

   

   

   

   

   

   

   

5 APRIL 
ONS 
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10 APRIL 
MÅN 

 Träffpunkten är stängd  

11 APRIL 
TIS 

9.00-16.00 Välkommen in och bara umgås, ta en fika , spela spel mm 

12 APRIL 
ONS 

11.00-13.00 Vi serverar varma mackor till kaffet idag  

17 APRIL 
MÅN  

13.00 HBTQI med fokus på äldrefrågor gemensamt med alla träffpunkter 
Tallhöjdens träffpunkt Varmt välkommen till information och dialog 
tillsammans med representanter från RFSL och Äldreboendet Regnbågen. 
Temat är hur vi på olika håll och tillsammans kan arbeta för att synliggöra 
och förbättra äldre hbtqi-personers hälsa och levnadsvillkor. Vi bjuder på 
fika! Arrangör: ABF Södertörn och Träffpunkterna i Haninge 

18 APRIL 
TIS 

 Träffpunkten öppnar 12.00  

  Bokbilen kommer  

 12.30-14.00 Hörselvård: Du som har hörapparat kan få hjälp med skötsel och 
rengöring av dessa. 

19 APRIL 11.00-15.30 HBTQI-filmvisning på Träffpunkt för äldre 11:00-15:30, Tallhöjdens 
Träffpunkt Välkommen på filmvisningar på temat HBTQI-frågor på 
Tallhöjdens träffpunkt Kl. 11-12:50 visas filmen Tove, om Tove Jansson 
och kl 13:30-15:20 visas Carol. Mellan filmerna bjuds det på tilltugg. 
Arrangör: ABF Södertörn och Träffpunkterna i Haninge  

24 APRIL 
MÅN 

10.00-15.00 Seniorshopen kommer och visar vår & sommarmodet  

25 APRIL 
TIS 

9.00-16.00 Välkommen in och bara umgås, ta en fika , spela spel mm 

26 APRIL 
ONS 

11.00-13.00 Vi serverar varma mackor till kaffet idag  


