AKTIVITETER | NOVEMBER

Traffpunkten Dalaro
Odinsvagen 20
137 70 Dalaro

Oppettider: Mandag- Onsdag kl 9,00 - 16 Telefon: 070 678 20 58

Du ar alltid valkommen under vara oppentider, vi har aven tidsgivna
aktiviteter nedan

1 NOV Traffpunkten 6ppnar 12.00
TISDAG

13.00 Seniorgympa: Valkommen att vara med efter egen formaga , vi har
gympan sittande pa stol.

2 NOoV 10.00-14.00 Teknikhjalp: Har du fragor kring teknik? Kom in sa hjalper vi dig! Vi hjalper

ONSDAG till med fragor kring mobiltelefoner, lasplattor, datorer och andra tekniska
fragor. Vi lar dig aven hur du skickar sms, laddar ner appar, eller surfar pa
natet. Alla ar valkomna for personlig hjalp

11.00 -15.00 Vi firar Alla helgons dag lite i forvagmed kaffe och vafflor

Haninge
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7 NOV 11.00-15.00
MANDAG

13.00-14.00

8 NOoV 13.00
TISDAG

9 NOV 13.00
ONSDAG

14 NOV  10.00

MANDAG

15 NOV

TISDAG
12.30-13.00
13.00

16 NOV  10.00-14.00
ONSDAG

21 NOV
MANDAG

Haninge

&Y kommun

Vi firar Gustavadolsdagen med bakelse

Jobi kommer och visar skor

Seniorgympa: Valkommen att vara med efter egen formaga , vi har
gympan sittande pa stol.

Medlemsmote PRO

Stick och handarbets café

Traffpunkten 6ppnar 12.00

Bokbilen kommer
Biblioteket kommer och visar sin hemsida och digitala tjanster

Teknikhjalp: Har du fragor kring teknik? Kom in sa hjalper vi dig! Vi hjalper
till med fragor kring mobiltelefoner, lasplattor, datorer och andra tekniska
fragor. Vi lar dig aven hur du skickar sms, laddar ner appar, eller surfar pa
natet. Alla ar valkomna for personlig hjalp

Vi visar filmen Morrhar och artor med bla Gosta Ekman , Lena Nyman m.fl

www.haninge.se



22 NOV  11.00-12.00 Fragesport

TISDAG
13.00 Seniorgympa: Valkommen att vara med efter egen férmaga , vi har

gympan sittande pa stol.

23 NOV 13.00 Ansiktsvard: Vi lar oss varda var hud

ONSDAG

28°NOV 10.00 Stick och handarbetscafé

MANDAG

29 NOV Traffpunkten 6ppnar 12.00

TISDAG

12.00-14.00 Horselvard rengoring av horapparater, byte av slangar och batterier.

30 NOV  10.00-15.00 Adventskaffe

ONSDAG
10.00-14.00 Teknikhjalp: Har du fragor kring teknik? Kom in sa hjalper vi dig! Vi hjalper
till med fragor kring mobiltelefoner, Iasplattor, datorer och andra tekniska
fragor. Vi lar dig aven hur du skickar sms, laddar ner appar, eller surfar pa
natet. Alla ar valkomna for personlig hjalp
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